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UCHWALA NR XXI/...coruereee /2020
RADY MIEJSKIEJ W PIERZCHNICY

z dnia 29 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w gminie Pierzchnica na rok 2021

Na  podstawie art. 4! ust. 2ustawy  zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22019 r. poz. 2277 z pdzn.zm.) Rada Miejska
uchwala co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w gminie Pierzchnica na rok 2021, ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Burmistrz

mgr inz. Stanislaw Strak
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Zatacznik do uchwaty Nr XXI/............. /2020
Rady Miejskiej w Pierzchnicy
z dnia 29 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w gminie Pierzchnica na rok 2021

Spis tresci:
1. Wstep.
2. Wstepna ocena sytuacji:

2.1 Charakterystyka gminy Pierzchnica,

2.2 Diagnoza ogdlna,

2.3 Diagnoza w$rod uczniow szkot podstawowych w gminie Pierzchnica

3. Adresaci programu.
4. Cele programu.
5. Dziatania podejmowane przy realizacji celow szczegdtowych.
6. Sposoby realizacji zadan.
7. Realizatorzy programu.

8. Zasady funkcjonowania Miejsko - Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Pierzchnicy.

9. Budzet Programu.
10. Monitorowanie probleméw alkoholowych w Gminie Pierzchnica.
1. Wstep

Uznajac zycie obywateli w trzezwos$ci za niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra
spotecznos$ci gminnej, organy gminy sg zobowigzane do ksztattowania polityki spotecznej, ktora sprzyja
w szczegolnosci tworzeniu odpowiednich warunkéw do realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu.

Gminny Program Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych opracowany zostal na bazie ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie
z art. | w/w ustawy obowiazkiem jednostek samorzadu terytorialnego jest podejmowanie dziatan
zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania 1 wspierania przedsiewzig¢ majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu
spozywania tych napojow, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu
i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalno$ci w tym zakresie organizacji
spolecznych i zaktaddéw pracy. Obowigzek corocznego uchwalania Gminnego Programu
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka oraz rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja takich zadan prowadzona jest na podstawie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalanego co roku przez rade
gminy.

2. Wstepna ocena sytuacji

2.1Charakterystyka gminy Pierzchnica
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Gmina Pierzchnica zajmuje obszar blisko 105km? i sktada si¢ z 17 sotectw. Zameldowanych jest
4683 osoby, w tym 2336 kobiet i 2347 mezczyzn (dane na dzien 30.11.2020r.). Siedzibg gminy jest
miasto Pierzchnica. W ostatnich latach liczba mieszkancéw gminy jest stabilna. Pomimo to wystepuja na
terenie gminy migracje do miast oraz wyjazdy zagraniczne w poszukiwaniu pracy.

Spora cz¢$¢ mieszkancow zyje w ubostwie, opiekg ze strony Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Pierzchnicy w 2019 roku objetych zostalo 143 rodziny (382 osoby), w tym 16 rodzin (44
osoby) to rodziny, w ktorych wystepuje problem z naduzywaniem alkoholu oraz 1 osoba (1 rodzina)
z problemem narkomanii. Alkoholizm w gminie stanowi istotny problem. Miejsko-Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Pierzchnicy wroku 2019 na leczenie odwykowe
skierowata 5 osob, natomiast w 2020r. na leczenie odwykowe skierowano dotad az 15 oséb (stan na
30.11.2020r.). W 2019 roku zwotano 12 posiedzen, na ktorych przeprowadzono rozmowy z 17 osobami
naduzywajacymi alkoholu, o leczenie odwykowe wplyneto rowniez 9 nowych wnioskow. W 2020 roku
zwotano 15 posiedzen, na ktoérych przeprowadzono rozmowy z 31 osobami naduzywajacymi alkoholu,
o leczenie odwykowe wptyneto az 28 nowych wnioskow. MGKRPA w Pierzchnicy wydata w 2020 roku
3 postanowienia dotyczace zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu lub
poza miejscem sprzedazy, opiniujac zgodnos¢ lokalizacji iilo$¢ punktow sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatami Rady Miejskiej w Pierzchnicy.

Na terenie gminy znajduja si¢ dwie szkoly podstawowe - w Pierzchnicy i Drugni. Do szkot
podstawowych wroku szkolnym 2019/2020 uczeszcza wsumie 379 uczniow. Do  szkoét
ponadpodstawowych mlodziez dojezdza do pobliskich miejscowosci tj. do Kielc, Chmielnika, Buska-
Zdroju. W gminie rozwijaja si¢ placowki kultury, powstaja nowe kluby mlodziezowe oraz $wietlice
srodowiskowe, funkcjonuja réwniez $wietlice szkolne obejmujace opieka dzieci dowozone do placowek
oswiatowych. Ze zbiorow Miejsko-Gminne;j Biblioteki Publicznej
w Pierzchnicy korzystaja uczniowie oraz pozostali mieszkancy gminy. Mocng strong gminy sa
organizacje pozarzadowe, ktore wlaczaja si¢ wrealizacje gminnych zadan wynikajacych
z programow profilaktycznych.

2.2 Diagnoza og6lna

Najwigksza zdiagnozowang grupe stanowia osoby uzaleznione od alkoholu. Niepokoi fakt, ze
problemy z naduzywaniem alkoholu pojawiaja si¢ czesto w rodzinach biednych gdzie brakuje pieniedzy
na podstawowe potrzeby, wystepuje bezrobocie oraz gdzie wychowuja si¢ maloletnie dzieci.
Uzaleznienie od alkoholu jest nastgpstwem dlugotrwalego picia. Uzaleznienie od alkoholu bliskiej
osoby izwigzane z tym jej nieprawidtowe funkcjonowanie wywiera negatywny wpltyw na pozostatych
cztonkéw rodziny, zaré6wno dorostych, jak i dzieci, powodujgc problemy zdrowotne, psychologiczne,
spoleczne
i materialne. Uzaleznienie jest tym czynnikiem, ktéry moze doprowadzi¢ do dysfunkcji rodziny. Dotkliwag
konsekwencja zycia w bliskiej relacji z osoba uzalezniong moze by¢ wspoluzaleznienie. Jednym
z zaburzen scisle skorelowanych z alkoholem jest przemoc
w rodzinie, najczgsciej jest to przemoc domowa oraz ubdstwo. Naduzywanie alkoholu jest powodem
znecania si¢ psychicznego atakze fizycznego nad domownikami i niejednokrotnie jest jednym
z gtéwnych powoddw rozpadu rodziny.

Szczegoblnie trudna jest sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym.
Dysfunkcja takiej rodziny zaktoca prawidtowy rozwoj dziecka — poznawczy, emocjonalny i spoteczny.
Takie zachowania maja niewatpliwie bardzo negatywny wplyw na spokojne zycie calej rodziny, a przede
wszystkim na prawidtowy rozwoj dzieci.

Udzielanie = pomocy  dzieciom zrodzin  zproblemem  alkoholowym jest jednym
z istotnych zadan samorzadow lokalnych w obszarze profilaktyki irozwiazywania problemow
alkoholowych. Szczeg6lng role w tym zakresie odgrywa prowadzenie placéwek wsparcia dziennego —
swietlic socjoterapeutycznych, opiekunczo-wychowawczych itp. oraz innych form pomocy dzieciom
z grup ryzyka z zaburzonymi zachowaniami.

2.2Diagnoza przeprowadzona wsréd uczniéw szkol podstawowych w gminie Pierzchnica

W pazdzierniku ubieglego roku wsrdd uczniow szkot podstawowych z terenu gminy Pierzchnica
zostala przeprowadzona diagnoza spofeczna. Miala ona na celu ukazanie skali réznych problemow
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spotecznych wsrod uczniow. W badaniu facznie wzigto udziat 193 osoby, gdzie rozklad proby byt rowny
miedzy chlopcami i dziewczynkami — 50/50%. Wsérod badanych ucznidow, najliczniejszg grupe stanowili
uczniowie klasy VI szkoty podstawowej (35%) i klasy V (27%). 20% badanych byto uczniami klasy VII,
16% klasy VIII, a 2% ankietowanych stanowili uczniowie klasy IV. Zakres dzialan badawczych odnosit
si¢ do zdiagnozowania nastgpujacych kwestii:

- zidentyfikowania problemdw uzaleznien wsrod dzieci i mlodziezy,

- zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujacych sytuacje problemowe,

- okreslenia skali oraz zakresu problemoéw uzaleznien,

- zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

- pokazania rozwigzan majgcych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub ztagodzenie jej skutkow.

Istota badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych probleméw
spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz przemocy domowej
1 rowiesniczej.

Pierwszy blok tematyczny dotyczyl problemu alkoholowego z perspektywy dzieci
i mlodziezy. Uczniowie zostali zapytani o to, czy ich roéwiesnicy pija alkohol. Twierdzaco na to
pytanie odpowiedzialo 28% respondentow. 44% ankietowanych uwaza, ze ich koledzy/ kolezanki
nie pijg alkoholu, a 28% nie ma wiedzy na ten temat. Jak wynika z analizy danych, 8% ankietowanych
spozywatlo alkohol jednokrotnie, 13% pito kilka razy, 4% badanych wiele razy siggato po alkohol,
a 3% pije regularnie. 73% ucznidow przyznalo, ze nigdy w Zyciu nie spozywato alkoholu. Na kolejne
pytania dotyczace spozywania alkoholu odpowiedZz mogty udzieli¢ tylko te osoby, ktore w poprzednim
pytaniu zadeklarowaty, iz spozywaty alkohol. Na pytanie, w jakim wieku uczen spozywat alkohol,
46% badanych odpowiedzialo, ze miato woéwczas 11-13 lat, 26% respondentow pito napoje
alkoholowe pomigdzy 14 a 16 rokiem zycia, 8-10 lat w dniu inicjacji alkoholowej miato 28%
respondentdw. W kolejnym pytaniu badani zostali zapytani o czgstotliwo$¢ spozywania alkoholu
w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi uczniow, wigkszos$¢ -
56% nie spozywato alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem, 27% zdarzyto si¢ pi¢ napoje
wysoko procentowe 1-2 razy, 10% 3-4 razy, a 4% 5-7 razy, wiccej niz 7 razy alkohol spozywato 3%
ankietowanych. Uczniowie si¢gajacy po alkohol najczes$ciej wybieraja piwo (76%), nastepnie
szampana (49%) 1 wodke (43%). Po wino sigga 35% badanych, 27% po whisky, a 20% po likiery
1 nalewki. Inne, blizej nie okreslone alkohole wybiera 12% respondentéw. Po raz pierwszy uczniowie
siggneli po alkohol podczas uroczystosci rodzinnej (44%) lub ze znajomymi na podworku (24%). 20%
ankietowanych deklaruje, Zze pilo po raz pierwszy napdj alkoholowy w czasie imprezy towarzyskiej,
18% na dyskotece, 14% uczniéw pito pod nieobecnos¢ rodzicow w domu, a 2% w czasie wycieczki
szkolnej. Wigkszo$¢ osdb pijacych alkohol — 82% nie doznato przykrosci z powodu jego spozywania.
6% doswiadczylo probleméw w rodzinie, kolejne 6% wskazato na pogorszenie relacji kolezenskich,
4% miato problemy w szkole, a 2% mialo problemy finansowe. Wigkszo$¢ badanych, bo 59%
twierdzi, ze zostalo poczgstowanych alkoholem. 24% podkradto napdj wysokoprocentowy rodzicom,
18% poprosito kogo$ o jego zakup, a 16% dostalo go od starszych kolegow. 10% ankietowanych
alkohol kupilo sobie samemu. W zdecydowanej wigkszosci, rodzice uczniow wiedza, ze ich dzieci
spozywaja alkohol (57%). 43% nie ma $wiadomosci, ze ich pociechy s3 po inicjacji alkoholowe;.
Rodzice, ktorzy wiedza, ze ich dzieci pija alkohol - 38% znich nic nie zrobito z tym faktem. 38%
uczniow twierdzi, ze rodzice przeprowadzili z nimi rozmowe. W opinii 8% respondentow, rodzice
zdenerwowali si¢ i1wyznaczyli kare, a4% podato ze szukali pomocy u specjalisty, pozostali
zareagowali inaczej.

Nastepny blok pytan dotyczyl problemu nikotynowego wsréd oséb nieletnich w gminie
Pierzchnica. 44% badanych twierdzi, ze ich rowie$nicy nie palg papieroséw, natomiast wedtug 31%
respondentdéw, osoby w ich wieku majg takie doswiadczenia. 25% respondentéw deklaruje brak wiedzy
na temat siggania po wybory nikotynowe przez réwiesnikow. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
4% badanych palilo papierosy jednokrotnie, kolejne 10% kilkukrotnie probowalo pali¢ papierosy,
natomiast 1% palil wiele razy. Do regularnego siggania po wyroby tytoniowe przyznato sie 2%
respondentdw. Wigkszos¢ badanych — 83% nigdy nie palito papierosow.
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Kolejny blok pytan dotyczyl $rodkéow psychoaktywnych. Uczniowie zostali zapytani
o to, ile razy w zyciu zdarzylo si¢ im zazywac $rodki psychoaktywne. 97% nigdy nie zazywato
srodkéw psychoaktywnych, a 2% uczniow twierdzi, ze siegneli po nie jednokrotnie, natomiast 1% brat
je kilka razy. Na pytanie o motywy siegniecia po §rodki psychoaktywne, badani uczniowie podali, ze
kierowata nimi ch¢¢ dobrej zabawy - 50%. W dalszej kolejnosci wskazali na presj¢ grupy, ciekawosc,
relaksacje, ched bycia modnym oraz zaimponowanie
w towarzystwie. Az 67% ucznidow twierdzi, ze narkotyk otrzymato nie§wiadomie.

Kolejny blok tematyczny dotyczyl spostrzegania zjawiska przemocy przez uczniéw ze
szk6l w gminie Pierzchnica. Jak wynika zdanych, az 28% ucznidow dos$wiadczylo przemocy,
pozostali — 72% nie ma takich do$wiadczen. Wigkszos¢ uczniow doswiadczajacych przemocy
odpowiedziato, ze to koledzy/ kolezanki ze szkoly byli jej sprawcami - 57%. Nastepnie wskazali na
rodzenstwo - 23%, znajomych - 23%, matke — 6% 1 ojca — 4%, natomiast 28% podato, ze sprawca aktu
przemocy byly inne osoby. 35% og6tu badanych przyznalo, ze w szkole wystepuje problem przemocy.
Przeciwnego zdania jest 23% respondentow, natomiast 42% nie ma informacji na ten temat.
Z odpowiedzi respondentow wynika, ze 21% z nich stosowato zachowania przemocowe wobec innych
0s6b. Wigkszos¢ — 79% nie ma takich doswiadczen.

Ostatni blok tematyczny dotyczyl spostrzegania dziatan profilaktycznych przez dzieci
i mlodziez zgminy Pierzchnica. W pierwszym pytaniu uczniowie zostali poproszeni
o wskazanie najciekawszych i najefektywniejszych wedlug nich zaje¢. Najwiecej odpowiedzi padio na
pogadanki z wychowawca - 54%. Dla czeSci respondentdw najciekawsze sg zajecia warsztatowe
z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista - 38%, zajecia
z przedstawicielem Policji - 31% oraz spektakl lub musical profilaktyczny - 26%. Wedlug 37%
uczniow w ich szkole brakuje warsztatoéw z psychologiem lub innym specjalista, zdaniem 31% nie ma
wystarczajacej ilosci zaje¢ z wykorzystaniem form multimedialnych. 29% uznato, ze brakuje spektakli
lub musicali profilaktycznych, wedlug 15% respondentéw za mato jest zaje¢ z przedstawicielem
Policji, a 12% wskazato na inne, blizej nie okre$lone formy zaj¢¢ profilaktycznych. Zdaniem 61%
uczniow prowadzone zajecia profilaktyczne spelniajg swoje zadanie, poniewaz badani wiele sig¢
dowiedzieli i byly one cieckawe.

Celem badania bylo przedstawienie aktualnych problemoéw alkoholowych, narkotykowych
oraz przemocy dotykajacych gmine Pierzchnica w odniesieniu do opinii ucznidw. Cel ten zostal
osiggnigty w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego podstawa do opracowania
wnioskow 1irekomendacji, ktore nastgpnie postuza do tworzenia rdéznego rodzaju programow
pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie gminy, wtym jakoSci zycia jej
mieszkancéw. Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwila rozpoznanie sytuacji
ucznidbw gminy, ich opinii ipostaw wzgledem uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz
przemocy.

Podsumowujgc, w gminie Pierzchnica wystepuje problem alkoholowy wséréd mtodych
mieszkancoéw. Palenie papierosow przez mlodych mieszkancow rowniez jest widoczne. Niepojacy jest
fakt, iz jest grupa mtodych ludzi, w ktérej palenie papierosoéw wyszto poza faze eksperymentowania
istalo si¢ regularng czynnos$cig. Badanie wykazalo rowniez, ze cze$¢ badanych ucznidow miato
styczno$¢ z narkotykami lub dopalaczami. Cze$¢ uczniow posiada niepetng wiedzg na temat uzaleznien
od substancji psychoaktywnych, co domaga si¢ zastosowania szerokich dzialan profilaktycznych na
poziomie uniwersalnym. Problem przemocy w gminie Pierzchnica jest znaczacy, bowiem az 28%
uczniow przyznaje, ze jej doswiadczylo. Szczegdlnie dostrzegalnym jej rodzajem jest przemoc
réwiesnicza, bowiem wickszo$¢ uczniow doznato przemocy ze strony kolegéw ze szkoty i 35% uwaza,
ze w ich szkole wystgpuje przemoc. Jak wynika z analizy materiatu badawczego, problem przemocy
domowej jest mniejszy niz przemocy réwiesniczej, jednak rowniez dostrzegalny. Warto rowniez
pochyli¢ si¢ nad zjawiskiem cyberprzemocy i poszerzy¢ wiedze uczniow zaréwno na temat istoty tego
problemu, jak i konsekwencji jej stosowania dla ofiary i sprawcy. Wobec powyzszego nalezy podjac
dziatania profilaktyczne, zapobiegajace dalszemu rozwojowi omawianych probleméw.

3. Adresaci programu
Adresatami programu sg mieszkancy gminy Pierzchnica, w szczegdlnosci:

- osoby i rodziny z problemem alkoholowym,
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- osoby uzaleznione od alkoholu i wspotuzaleznione,
- dzieci 1 mlodziez,

- osoby zajmujgce si¢ zapobieganiem wystepowania problemoéw alkoholowych ipomocg osobom
i rodzinom z problemem alkoholowym,

- srodowiska abstynenckie,

- podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dziatajace w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Program skierowany jest do osob, ktorzy w zyciu prywatnym, badz zawodowym spotykaja
si¢ z problemem naduzywania iuzaleznienia od alkoholu, atakze jego konsekwencjami oraz do
wszystkich zainteresowanych tg problematyka. Gmina zracji dysponowania odpowiednig wiedza
o problemach swoich mieszkancow, atakze o swoich mozliwosciach, moze przedsiewzig¢ Srodki
zaradcze oraz naprawcze skierowane do spolecznosci. Zadania zawarte w programie skierowane sa do
0s0b uzaleznionych od alkoholu, ich rodzin, a takze do dzieci i mtodziezy. Alkoholizm jest duzym
problemem spotecznym dotykajacym nie tylko oséb dorostych, ale coraz czg$ciej takze mtodziez
i dzieci.

Wpajanie zasad zdrowego stylu zycia od najmltodszych lat daje szans¢ na stworzenie
zdrowego spoteczenstwa w peini $wiadomego zagrozen, jakie niesie cywilizacja, np. stres czy
uzaleznienia. Dom rodzinny, szkota i srodowisko zewngtrzne, w ktorym przebywajg dzieci i mtodziez,
ksztattuja osobowos¢ mtodego cztowieka. Nalezy zatem zadbac o to, aby instytucje do tego powolane
1 organizacje spoteczne byly zdolne do przyjecia zadan wychowawczych
w przypadkach zaistnienia takich potrzeb. Do sfery zadan publicznych naleza zadania zwigzane
z profilaktyka irozwiazywaniem probleméw alkoholowych. Oznacza to, ze w przypadku realizacji
zadan ztego zakresu zarowno jednostki samorzadu terytorialnego, jak i organizacje pozarzadowe
obowiazuje stosowanie przepisow ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie.

4. Cele programu

Program opiera si¢ na przestankach wynikajacych z potwierdzonego przez wspodtczesng nauke
oddziatywania napojow alkoholowych na poszczegoélne osoby i spotecznosci.  Ignorowanie czy
lekcewazenie ktorejkolwiek z przestanek powoduje znaczna przewage szkod, ktore wynikaja ze
spozywania napojow alkoholowych przez nieletnich oraz z naduzywania takich napojow przez dorostych.
Powoduje to ogromne straty, narusza tozsamos$¢, suwerennos$¢, wolnos¢, zdrowie, rozwoj i dobrobyt.
Istniejg precedensy, ktore wskazuja na to, ze ignorowanie troski o trzezwo$¢ wprost zagraza istnieniu
narodu lub bardzo negatywnie wptywa na jego zycie spoteczne, polityczne, ekonomiczne ipozycje
miedzynarodowa.

Gloéwnymi celami programu s3:

1) Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu os6b naduzywajacych badz uzaleznionych od alkoholu
i cztonkow ich rodzin poprzez zapewnienie dostgpu do $wiadczen terapeutycznych i rehabilitacyjnych
oraz pomocy dzieciom i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.

2) Zmniejszenie ilosci 0s6b wuzaleznionych inaduzywajacych alkoholu, zmniejszanie rozmiarow
probleméw juz istniejacych.

3) Podwyzszenie progu wiekowego inicjacji alkoholowej oraz ochrona uczniéw przed zagrozeniami
uzaleznien, reagowanie na pojawiajace si¢ zagrozenia.

4) Dostarczanie uczniom irodzicom adekwatnych informacji na temat skutkow ryzykownych zachowan
i umozliwienie racjonalnego wyboru wiasnych postgpowan.

5) Wzrost $wiadomo$ci wsrod mieszkancéw gminy na temat skutkow picia alkoholu, w tym zaréwno
rodzicoéw jak i dzieci.

6) Reagowanie w sytuacjach rozpoznawania pierwszych prob zachowan ryzykownych, informowanie o tym
wychowawcow, rodzicow, a w razie potrzeby odwotywanie si¢ do specjalistycznej pomocy.
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7) Szkolenia, pomoc wychowawcom, uczniom irodzicom w organizowaniu kontaktow ze specjalistami,
wspotpraca z rodzicami w celu likwidacji zachowan ryzykownych.

8) Zmniejszenie ilosci cierpigcych z powodu zachowan oso6b naduzywajacych alkoholu.
9) Zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
5. Dzialania podejmowane przy realizacji celow szczegoélowych

Dzialania podejmowane przez gmin¢ Pierzchnica w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych obejmujg wiele obszarow:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla 0s0b uzaleznionych
i cztonkow ichrodzin —  10.000 zt

2) Dziatalnos¢ Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Pierzchnicy — 19.000 zt

3) Prowadzenie profilaktyczne;j dziatalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjnej
w szczegolnosci wsrdd dzieci i mtodziezy, a takze wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen
1 0s6b fizycznych zajmujacych si¢ sprawami rozwigzywania problemow alkoholowych — 43.000 zt

6. Sposoby realizacji zadan

Podejmowane inicjatywy beda mialy na celu edukowanie, uswiadamianie, ksztaltowanie
prawidtowych postaw, zdolno$ci do dokonywania wyboréw oraz oferowanie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu. Stosowane beda rozne metody iprogramy uwzgledniajgce profilaktyke
uniwersalng i selektywng, ktore beda mialy na celu ostabianie wpltywu czynnikoéw ryzyka oraz
wzmacnianie czynnikow chronigcych w szkole, rodzinie oraz §rodowisku lokalnym, grupy mtodych ludzi
w roznych przedziatach wiekowych. Zaplanowane dzialania prowadzone bedg w réznych srodowiskach
i kierowane begda zarowno do dzieci i mtodziezy, jak i 0sob dorostych:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych i cztonkow ich rodzin — rola
Punktu Konsultacyjnego:

a) umozliwienie korzystania z pomocy specjalisty psychoterapii uzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym
mieszczacym sie w Samorzadowym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Pierzchnicy,

b) dostosowanie godzin pracy Punktu Konsultacyjnego do potrzeb zainteresowanych,

¢) motywowanie zard6wno osOb uzaleznionych, jak icztonkéw ich rodzin do podjgcia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia,

d) motywowanie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,
e) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

f) rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia
1 informacji o mozliwos$ci uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

2) Dziatalnos¢ ~ Miejsko -  Gminnej  Komisji  Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych
w Pierzchnicy:

a) udziat czlonkéw w posiedzeniach Miejsko - Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych,

b) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad iwarunkow korzystania zzezwolenia przez osoby
upowaznione przez Burmistrza Miasta iGminy Pierzchnica zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

c) szkolenia cztonkow Komisji,
d) obstuga biurowa oraz inne $rodki niezbedne do prawidtowego funkcjonowania Komisji,

e) koszty zwigzane z oplatami sadowymi (wydanie opinii biegtego sadowo — psychiatrycznej oraz odpisu
postanowienia),
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3) Prowadzenie na terenie szkol iinnych placowek oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci wsrod dzieci i mlodziezy,
a takze wsrod rodzicow:

a) szkolenia dla osob biorgcych udziat w realizacji programu profilaktycznego,
b) organizowanie, prowadzenie i finansowanie szkolnych programow edukacyjnych,

c) realizacje 1iwspieranie kampanii edukacyjnych, majgcych na celu zwigkszenie $wiadomosci
spoteczenstwa na temat szk6d wynikajacych z naduzywania alkoholu,

d) organizowanie w szkotach zaje¢ 1 spektakli profilaktycznych dotyczacych problemow uzaleznien,

e) prowadzenie szkolen 1 warsztatow dla rodzicow i nauczycieli, zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Organizacja szkolen dla o0s6b pracujgcych
z dzie¢mi, dotyczacych efektywnych sposobow przekazywania wiedzy na temat uzaleznien,
wskazywania alternatywnych wzorcéw spedzania wolnego czasu, radzenia sobie ze stresem
1 rozwigzywaniem problemow.

f) propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez organizowanie zaj¢¢, imprez profilaktycznych
1 konkursow,

g) stwarzanie atmosfery przychylnosci i wsparcia dla lokalnych inicjatyw w zakresie rozwiazywania
problemoéw alkoholowych,

h) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych zajmujacych si¢ sprawami
rozwiazywania problemow alkoholowych,

1) wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych dziatajacych w zakresie profilaktyki alkoholowe;j
i rozwigzywania problemow alkoholowych,

j) oglaszanie otwartych konkurséw na wspieranie zadan wynikajacych zgminnego programu
profilaktyki,

k) organizowanie i wspoOtfinansowanie réznych form  spgdzania czasu  wolnego  dzieci
i mtodziezy - kluby mtodziezowe, swietlice,

1) zakup nagrod i materiatéw na konkursy oraz materiatow dydaktycznych do przeprowadzania zajec
profilaktycznych.

7. Realizatorzy programu
Realizatorami programu uchwalonego na 2021 rok w gminie Pierzchnica sa:

1) Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pierzchnicy,
2) Szkotly Podstawowe w Pierzchnicy i w Drugni,
3) Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pierzchnicy,
4) Miejsko - Gminna Biblioteka Publiczna w Pierzchnicy,
5) Punkt Konsultacyjny w Pierzchnicy,
6) Komisariat Policji w Chmielniku,
7) organizacje pozarzadowe dzialajace na terenie gminy Pierzchnica,

8)inne  instytucje  realizujace  posrednio  zadania  Gminnego  Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz wspolpracujace przy ich realizacji.

8. Zasady funkcjonowania Miejsko - Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Pierzchnicy:

1) Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pierzchnicy dziata w oparciu
o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2) M-GKRPA jest koordynatorem realizacji Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
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3) Czlonkom Komisji za uczestnictwo w posiedzeniu przystuguje dieta w wysokosci:
- Przewodniczaca Komisji — 220,00zt brutto (sfownie: dwiescie dwadziescia ztotych 00/100),
- Sekretarz Komisji — 200,00zt brutto (stownie: dwiescie ztotych 00/100),
- pozostali cztonkowie Komisji — 160,00zt brutto (sftownie: sto szesc¢dziesigt ztotych 00/100).
4) Do obowigzkow M-GKRPA nalezy:

a) prowadzenie postepowania zobowigzujacego do podjgcia leczenia odwykowego o0sob, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich,
uchylajg si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zaklocaja spokoj lub
porzadek publiczny,

b) prowadzenie rozméw motywujacych do leczenia odwykowego w ramach procedury zobowigzania do
leczenia odwykowego,

¢) prowadzenie rozmow z rodzinami 0séb uzaleznionych w ramach procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego,

d) opiniowanie =~ wnioskow o wydanie = zezwolen na  sprzedaz  napojow  alkoholowych
(w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady miejskiej),

e) dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolenia.

9. Budzet programu

Srodki finansowe na realizacje zadan wynikajacych z Programu pochodza z optat za wydane
zezwolenia za sprzedaz napojow alkoholowych oraz $rodkoéw pozyskanych zinnych zrédet przez
podmioty wiaczone do realizacji Programu. Zaplanowane wydatki na rok 2021 w zakresie realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w gminie Pierzchnica
wynoszg — 72.000,00zt.

10. Monitorowanie probleméw alkoholowych w gminie Pierzchnica:

Monitorowanie problemow alkoholowych w gminie Pierzchnica polega na wymianie informacji
migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi
i realizujgcymi polityke zwigzang z przeciwdzialaniem alkoholizmowi na terenie gminy, gromadzeniu
i analizie danych na temat problemu alkoholowego w gminie, prowadzeniu dziatan majacych na celu
ocen¢ rodzaju istopnia zagrozenia uzaleznieniem od alkoholu, atakze monitorowanie skutecznosci
realizowanych programow profilaktycznych i terapeutycznych oraz na zbieraniu danych o skali pomocy
rodzinom dotknigtym problemem alkoholowym w rodzinie.
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Uzasadnienie
do projektu uchwaty Nr XXI/......... /2020 Rady Miejskiej w Pierzchnicy
z dnia 29 grudnia 2020r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w gminie Pierzchnica na rok 2021

Zgodnie z art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi organy administracji rzagdowej ijednostek samorzadu
terytorialnego sg obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsigwzi¢¢ majacych
na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci
W miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadoéw pracy.

Powyzszy zapis doprecyzowany jest w art. 4! ust. 1 w/w ustawy, w ktorym wyszczegdlniono zadania

wlasne gminy dotyczace dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, jakie gmina powinna realizowa¢ w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Z kolei

art. 4! ust. 2 w/w ustawy nakltada na rade gminy obowigzek uchwalania corocznie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Na realizacj¢ zadan sg przeznaczone $rodki uzyskiwane z tytutu wydawanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Zgodnie zart. 182 w/w ustawy dochody z optat za zezwolenia wydane na
podstawie art. 18 lub art. 18! oraz dochody z oplat okreslonych
w art. 11! wykorzystywane bedg na  realizacjg = gminnych  programéw  profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz gminnych programéw, o ktérych mowa
w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii i nie mogg by¢ przeznaczane
na inne cele.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie Pierzchnica na
rok 2021 zostat opracowany zgodnie z w/w obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi
na terenie miasta i gminy Pierzchnica.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie Pierzchnica na 2021 rok jest zasadne.

Burmistrz

mgr inz. Stanistaw Strak
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